
Beckenboden Checkup


Halten sie den ausgefüllten Anamnesebogen und 
die Einverständniserklärung zur Untersuchung 

bereit.


Bitte ein großes Handtuch mitbringen.


Wenn sie einen Checkup mit Ultraschall gebucht 
haben, bitte folgendes beachten:


• Eine Stunde vor dem Termin das letzte Mal zur 
Toilette gehen


• Eine halbe Stunde vor dem Termin 300 ml 
Wasser trinken


Sonst kann man die Blase nicht gut darstellen. 
Danke.



